SKALA KESEJAHTERAAN SPIRITUAL
(INDONESIAN VERSION)

Untuk setiap pernyataan lingkari pilihan yang paling tepat menggambarkan perasaan anda (Ibu/Bapak):
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Note. Spiritual Well-Being Scale (SWBS): English © 1982 by C. W. Ellison & R. F. Paloutzian; Persian SWBS © 2016 R. F. Paloutzian. All rights
reserved. The SWBS (Paloutzian & Ellison, 1982; Ellison, 1983) and its translations (see Paloutzian et al., 2021, for elaboration on 10 translations) are
available at no cost and may be used for research, teaching, clinical practice, public speaking or other scholarship, so long as (a) standard proper
citations and credits are given in any publication or presentation of work done with the SWBS, and (b) this copyright byline (as appropriate to the
language of the SWBS in use) appears at the bottom of all copies of the scale, whether paper, electronic, print, slides for visual presentation, or other.

SS=  Sangat Setuju TS = Tidak Setuju
CS=  Cukup Setuju

S = Setuju

. Saya kurang mendapat kepuasan dalam doa pribadi kepada Tuhan

Saya tidak tahu siapa diri saya, dari mana saya berasal

atau kemana saya akan pergi

Saya percaya bahwa Tuhan menyayangi dan menjaga saya
Saya merasa bahwa hidup merupakan pengalaman berharga
Saya merasa bahwa Tuhan tidak terpengaruh oleh saya dan
tidak peduli dengan apa yang saya lakukan sehari-hari
Saya merasa masa depan saya tidak menentu

Saya memiliki hubungan yang penuh makna dengan Tuhan
Saya merasa terpenuhi dan puas dengan hidup saya

Saya tidak merasa mendapatkan cukup kekuatan dan

dukungan dari Tuhan saya

. Saya merasa cukup nyaman dengan arah masa depan saya
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Saya percaya bahwa Tuhan peduli dengan masalah saya
Saya tidak terlalu menikmati hidup
Saya tidak memiliki kedekatan pribadi yang memuaskan

dengan Tuhan saya

. Saya merasa yakin dengan masa depan saya

15.

Kedekatan saya dengan Tuhan membantu saya untuk

tidak merasa kesepian

Saya merasa bahwa hidup penuh dengan konflik

dan ketidakbahagiaan

Saya merasa paling terpenuhi ketika saya dapat berkomunikasi
akrab dengan Tuhan

Hidup tidak memilki banyak arti

Kedekatan saya dengan Tuhan mempengaruhi kenyamanan
hidup saya

Saya percaya bahwa ada tujuan nyata untuk hidup saya

CTS = Cukup Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju
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PDFs of the SWBS and its Manual can be downloaded at https://www.westmont.edu/psychology/raymond-paloutzian-spiritual-wellbeing-scale.





